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Nous proposons des
activités physiques et de
bien-être pour vos équipes

Nous proposons des
activités physiques et de
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Demandez  un  dev i s  g ra tu i t
AMÉL IOREZ  LA  SANTÉ  ET  LA  COHÉS ION  DE  VOS  ÉQU IPESAMÉL IOREZ  LA  SANTÉ  ET  LA  COHÉS ION  DE  VOS  ÉQU IPES

Sessions adaptées et compatibles Sessions adaptées et compatibles 
avec les contraintes des horairesavec les contraintes des horaires

professionnellesprofessionnelles
Interventions régulières
ou ponctuelles– flexibles 
et personnalisées

Interventions régulières
ou ponctuelles– flexibles 
et personnalisées

http://paul-lagrange-coach.fr/
https://paul-lagrange-coach.fr/contact-coach-sportif-et-bien-etre/
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À PARTIR DE
50€ 

TEAM .PLCOACHING@GMAIL .COMTEAM.PLCOACHING@GMAIL.COM

SIRET :  880  903  893  00019SIRET : 880 903 893 00019

10  RUE D ’ARCUEIL 7501410 RUE D’ARCUEIL 75014

 06  46  65  45  13 06 46 65 45 13

PAUL LAGRANGEPAUL LAGRANGE

https://www.linkedin.com/in/paul-lagrange-959640192/

